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INFORMACION GENERAL 

 
 
 

NOMBRE DEL PROGRAMA: ATENCION PSICOLOGICA. 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: DIF MUNICIPAL PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL  

 

MENOR Y LA FAMILIA. 
     

PERSONAL RESPONSABLE: PSIC. ELSA MEDINA CORTES. 

 
 

REQUISITOS:       

 

- HACER CITA 
- ASISTIR DE MANERA PUNTUAL A LAS SESIONES 
- DESPUES DE DOS INASISTENCIAS CAUSARA BAJA DE MANERA INMEDIATA 
- ASISTIR ASEADO A LAS SESIONES. 
- PROGAMA GRATUITO 

 

 

PERIODOS DE ENTREGA: MENSUAL. 

 
           
                           OBJETIVO DEL PROGRAMA: SE BASA EN UN ENFOQUE MUCHO MAS DIRECTO Y FOCALIZADO DEL 

ASUNTO QUE EL PACIENTE QUIERE TRATAR, ES UNA TERAPIA EN LA QUE DESDE EL PRIMER MOMENTO SE 
PLANTEA CON CLARIDAD Y PRECISION EL OBJETIVO QUE SE PRETENDE CONSEGUIR. EM EL ESPACIO 
TERAPEUTICO TRATAMOS DE ENCONTRAR UNA VIA DE RESOLUCION SATISFACTORIA TRATANDO 
SITUACIONES DE SEPARACION, CRISIS PERSONALES, SITUACIONES QUE EL PACIENTE VIVE COMO DE 
COFUSION EN CUANTO A LA TOMA DE DESICIONES IMPORTANTES, CRISIS PUNTIALES, DIFICULTADES 
CIRCUNSTANCISALES, DUELOS ETC. 


